
TERRES DES CONFLUENCES Mai & Juin 2021 

Menus crèche 

 

Toutes nos pâtisseries sont faites à bases de farine bio et locale, le lait est d’Occitanie 

 Produit Label Rouge    Viande française Plat végétarien                          Produit AGB     Plat du chef  Produit Local 
  

Du 21 au 25 juin 2021 

 
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Hors d’œuvre au 

choix Salade de tomates  

Salade de pomme de 

terre aux herbes 

Salade iceberg et pois 

chiches 
Bouillon de pot au feu 

et vermicelles 
Pastèque 

Plat protidique  
 

 

Courmentier de poisson 

Poisson au jus 

Purée d’épinards  

 

Escalope de dinde au 

jus  

Poulet rôti 

entier  

Aiguillettes de poulet au 

jus 

Sauté de bœuf à la 

provençale  

Sauté de bœuf au jus 

Côte de porc au jus  

Sa garniture 
Purée de courgettes 

Coquillettes 

Purée de céleri 

Pomme de terre 

persillées  

Purée de brocolis 

Petits pois et carottes 

Purée de carottes 

Produits laitiers au 

choix 
Petit cotentin Pointe de brie 

 

Tomme blanche  Yaourt nature 
Petit fromage frais 

nature 

Desserts au choix  

Compote de 

pommes  

 

Fruit  

Purée de pommes/ 

rhubarbe 

 

Mousse au chocolat 

Purée de pommes/ 

vanille  

Fruit  

Purée de pommes/ 

fraise 

Clafoutis myrtille  

Purée de pommes/ 

myrtilles 

Goûter 
Fromage blanc 

Pain + confiture 

Lait infantile 

Pain + chocolat noir 
Fruit  

Yaourt aromatisé 

Petits suisses natures  

Gaufre 

Fruit   

Lait infantile 

 

Fruit 

Petits suisses 

 
  

 


