TERRES DES CONFLUENCES Mai & Juin 2021

. sQqeres
Menus creche 9
Du 21 au 25 juin 2021
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d’ceuvre au Salade de pomme de Salade iceberg et pois Bouillon de pot au feu Paste
choix Salade de tomates terre aux herbes chiches et vermicelles asteque
Poulet rofi

Plat protidique

Sa garniture

Courmentier de poisson
Poisson au jus
Purée d’'épinards

Escalope dinde au

en’rier@o

Sauté de boef ala

i)
provencale A% x

Cobte de porc au juso

Ry o
Jus== A|gU|IIeTTes'de poulet au Sauté de boeuf au jus
jus
Coquillettes Pomme de terre

Purée de courgettes

Purée de céleri

persillées
Purée de brocolis

Petits pois et carottes
Purée de carottes

Produits laitiers au
choix

Petit cotentin

Pointe de brie

Tomme blanche

Yaourt nature

Petit fromage frais
nature

Desserts au choix

Compote de

Mousse au chocolat
Purée de pommes/

Frui’r

Clafoutis myrtille O

ommes c > Purée de pommes/ vanile Purée de pommes/ Purée de pommes/
P rhubarbe fraise myrfilles
Gooer o c . 9
Fromage blanc Lait infantile . Petits suisses natures Fruit
. . . . Fruit - .
Pain + confiture Pain + chocolat noir . Gaufre Lait infantile
Yaourt aromatisé
Toutes nos patisseries sont faites & bases de farine bio et locale, le lait est d’Occitanie
a',"*!‘.{
i o O
Produit Label Rouge Viande francaise Plat végétarien ssa: Produit AGB Produit Local




