
DEJEUNER du Lundi 4 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE POTIRON (PDT FRAIS)
SAUTE PORC CTF SAUCE CHAMPIGNON 
CREMEE

X X

FUSILLI AGB X
FROMAGE BLANC SUCRE 100G X
FRUIT T1 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mardi 5 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
ENDIVE
VG. BOULGOUR AGB SAUCE TAJINE 
MAROCAIN P.CHICHE AGB,AMANDE

X X X

EDAM BQ X
FRUIT T1 
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mercredi 6 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE LEGUME,VERMICELLE X X X
POT AU FEU AGB
LEGUME POT AU FEU X
YAOURT AROMATISE X
FRUIT T1 
PAIN REPAS X X



GOUTER du Mercredi 6 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PUREE DE POMME
PAIN AU LAIT (35GR) (SACHETX10) X X X



DEJEUNER du Jeudi 7 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE COLESLAW (FRAIS) AGB (ASST 
OK)

Informations manquantes

PARMENTIER DES COLIN ALASKA 
(BUTTERNUT AGB)(PDT FRAICHE)

X X X

FROMAGE BLANC X
FROMAGE FRAIS 1/2 SEL X
COULIS DE FRUIT ROUGE
SUCRE ROUX (3GR)
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Vendredi 8 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

GRESSINI Informations manquantes
HOUMOUS POIS CHICHES,P.POIS X
CORDON BLEU DE VOLAILLE X X X
H.VERT AGB A L'AIL X X
CAMEMBERT VRAC X
PUREE POMME AGB,POIRE (FRAIS) Informations manquantes
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mardi 12 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE LEGUMES VARIES (PDT FRAIS)
SAUTE BOEUF SAUCE AU PAPRIKA,
PERSIL

X X

RIZ AGB
FROMAGE PETIT MOULE (1 PIECE) X
FRUIT T1 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mercredi 13 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTE RAPEE A L'ORANGE
OMELETTE AGB NATURE X X
EPINARDS HACHES BECHAMEL,PDT Informations manquantes
BRIE X
DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE 
NAPPE CARAMEL

X

VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



GOUTER du Mercredi 13 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BARRE CHOCOLAT
FRUIT (GOUTER)
PAIN GOUTER X X



DEJEUNER du Jeudi 14 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES DE SARDINES,POMME,
CURRY,ESTRAGON

X X X

MACARONI S-COMP SAUCE CANARD,H.
BLANC FACON BOLOGNAISE

X

FROMAGE BLANC LAIT ENTIER (INDIV.) 
60GR

X

BRIOCHE TRANCHE X X
CONFIT POIRE MIEL ORANGE
PAIN DE MIE X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Vendredi 15 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CELERI REMOULADE (FRAIS) (ASST OK) X X X X
COLIN ALASKA SAUCE CREME AUX 
HERBES

X X X

PUREE COURGE BUTTERNUT AGB X
CANTAL X
FRUIT T1 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Lundi 18 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PANAIS (FRAIS) REMOULADE BQ,
POMME VRAC

X X X X

SAUTE DE DINDE LBR SAUCE AU THYM
RIZ
FROMAGE BLANC SUCRE 100G X
PUREE POMME AGB (FRAIS) Informations manquantes
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mardi 19 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE LEGUME,TOMATE
VERMICELLE POUR SOUPE X
VG. PENNE BQ,SCE FEVE PESTO BQ,
CANTAL RAPE VRAC

Informations manquantes

COULOMMIERS AGB X
FRUIT AGB PORTION
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mercredi 20 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE CAMPAGNE VRAC X X X X
HOKI SAUCE ARMORICAINE X X X
BOULGOUR X
JARDINIERE DE LEGUME
EDAM BQ X
FRUIT AGB PORTION
CORNICHON X
PAIN REPAS X X



GOUTER du Mercredi 20 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

FROMAGE BLANC SUCRE 100G X
CONFITURE ASSORTIMENT
PAIN GOUTER X X



DEJEUNER du Jeudi 21 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

A.B - GRAINE DE TOURNESOL AGB VRAC Informations manquantes
ENDIVE
POMME
JUS DE ROTI X X
ROTI VEAU AGB
GRATIN DE CHOU FLEUR Informations manquantes
FROMAGE FRAIS SAINT MORET (1PIECE) X
GATEAU MOELLEUX AU CHOCOLAT Informations manquantes
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Vendredi 22 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE POTIRON X X
TARTIFLETTE Informations manquantes
YAOURT AGB FRAISE MIXE BRASSE X
FRUIT T1 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Lundi 25 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTE RAPEE (FRAIS) AGB (ASST OK) Informations manquantes
VG. DAHL LENTILLE CORAIL,RIZ X X
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
PUREE POMME AGB (FRAIS),MYRTILLE Informations manquantes
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mardi 26 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

OEUF DUR AGB X
POULET ROTI AU JUS
SEMOULE AGB X
SAINT NECTAIRE X
FRUIT T1 
MAYONNAISE SEAU X X X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mercredi 27 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE DE POIS CASSES X
SAUTE BOEUF AGB SAUCE AUX OLIVES X X
HARICOT VERT PERSILLE
FROMAGE FRAIS FRAIDOU (1PIECE) X
FRUIT AGB PORTION
PAIN REPAS X X



GOUTER du Mercredi 27 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

YAOURT NATURE SUCRE X
PAIN AU LAIT (35GR) (SACHETX10) X X X



DEJEUNER du Jeudi 28 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RADIS
JAMBON
COQUILLETTE AGB X
CAMEMBERT AGB VRAC X
DESSERT LACTE SAVEUR GELIFIE 
VANILLE

X

BEURRE 8 GR X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Vendredi 29 Novembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
SALADE ICEBERG VRAC
COLIN ALASKA PANE RIZ SOUFFLE X X
PUREE POTIRON,BUTTERNUT CUBE X
YAOURT AGB AROMATISE SAVEUR 
VANILLE

X

GATEAU LENTILLE,CHOCOLAT X X
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Lundi 2 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE LEGUMES VARIES
MERLU SAUCE CITRON X X X X
PDT EN PUREE X
FROMAGE FRAIS TARTARE (1PIECE) X
FRUIT AGB PORTION
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mardi 3 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RADIS
VG. FARFALLE SAUCE TARTIFLETTE 
EMMENTAL,OIGNON FRIT

Informations manquantes

FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
SMOOTHIE POMME,MANDARINE,MIEL Informations manquantes
BEURRE 8 GR X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mercredi 4 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE LEGUME,VERMICELLE X X X
SAUTE DE BOEUF SAUCE FORESTIERE X X X
SEMOULE AGB X
BRIE AGB X
FRUIT T2 
PAIN REPAS X X



GOUTER du Mercredi 4 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAKE Informations manquantes
PUREE DE POMME



DEJEUNER du Jeudi 5 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

NOIX (ACCOMP.) X
SALADE VERTE AGB (FRAICHE) BQ Informations manquantes
VG. CHILI (HACHE VEGETAL) X
RIZ AGB
EDAM AGB BQ X
DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE 
NAPPE CARAMEL

X

VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Vendredi 6 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

TARTINADE H.BLANC
CORDON BLEU DE VOLAILLE X X X
EPINARDS HACHES A LA BECHAMEL Informations manquantes
YAOURT AGB AROMATISE SAVEUR 
VANILLE

X

FRUIT T2 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Lundi 9 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTE RAPEE (FRAIS) AGB (ASST OK) Informations manquantes
VG. BOULGOUR SAUCE TAJINE 
MAROCAIN P.CHICHE,AMANDE

X X X

EDAM AGB BQ X
PUREE POMME AGB (FRAIS) Informations manquantes
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mardi 10 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE DUBARRY X X
SAUCISSE DE TOULOUSE BBC
H.BLANC PERSILLE
YAOURT AGB NATURE SUCRE X
ANANAS (S/PLUMET) 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mercredi 11 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE VERTE AGB (FRAICHE) BQ Informations manquantes
DES SAUMON SAUCE NORMANDE X X X
PATE AGB X X
BLEU D'AUVERGNE AOP X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X X
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



GOUTER du Mercredi 11 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BARRE CHOCOLAT
FRUIT (GOUTER)
PAIN GOUTER X X



DEJEUNER du Jeudi 12 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE POIREAUX,PDT
JUS DE ROTI X X
ROTI DE BOEUF LBR
BLE FACON PILAW X
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
FRUIT T2 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Vendredi 13 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

ENDIVE
OEUF DUR AGB (PLAT) X
PUREE PANAIS X
CAMEMBERT AGB VRAC X
FRUIT T2 
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Lundi 16 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE DE LENTILLES AU CUMIN X X
SAUTE BOEUF AGB SAUCE AU THYM
H.VERT
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
FRUIT T2 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mardi 17 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CHOU BLANC (FRAIS)
COLIN ALASKA SAUCE A L'OSEILLE X X X
SEMOULE X
BRIE AGB X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X X
VINAIGRETTE BALSAMIQUE,MIEL X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Mercredi 18 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CROUTONS X
SALADE VERTE AGB (FRAICHE) BQ Informations manquantes
BOULETTE AU MOUTON ET BOEUF 
MENTHE SAUCE FACON ORIENTALE

X X

TORSADE X
FROMAGE FRAIS CANTAFRAIS X
PUREE POMME AGB (FRAIS),MYRTILLE Informations manquantes
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



GOUTER du Mercredi 18 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

FRUIT (GOUTER)
MOELLEUX CHOCO PEPITE Informations manquantes



DEJEUNER du Jeudi 19 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BLINIS X X X
RILLETTES SAUMON X X X
PLAT DE REMPLACEMENT Informations manquantes
PDT DUCHESSE VRAC
FROMAGE FONDU AGB CROC LAIT X
CHANTILLY X
MOELLEUX CHOCO PEPITE Informations manquantes
VERMICELLES CHOCOLAT
SAUCE AUX MARRONS (ACCOMP.) X
PAIN REPAS X X



GOUTER du Jeudi 19 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CHOCOLAT FESTIF X X X X X
CLEMENTINE
CROISSANT (BOULANGERIE) X X



DEJEUNER du Vendredi 20 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BETTERAVE CUBE AGB (ASST OK) X X
RIZ AGB, P.CHICHE EPINARD AGB, 
GRAINE COURGE

X X

YAOURT AROMATISE X
FRUIT T2 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER du Lundi 23 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PANAIS (FRAIS) REMOULADE BQ,
POMME VRAC

X X X X

POULET ROTI AU JUS
LENTILLES MIJOTEES X
FROMAGE BLANC X
GOUDA AGB BQ X
COULIS DE FRUIT ROUGE
SUCRE ROUX (3GR)
PAIN REPAS X X



GOUTER du Lundi 23 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAKE MARBRE CHOCOLAT (GOUTER) X X
FRUIT (GOUTER)



DEJEUNER du Mardi 24 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE POTIRON X X
BIFTECK HACHE CHAR.
JUS AUX OIGNONS X X
PDT EN PUREE X
FROMAGE FRAIS AGB X
DESSERT FESTIF Informations manquantes
FRUIT T2 
PAIN REPAS X X



GOUTER du Mardi 24 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MUFFIN VANILLE PEPITE CHOCOLAT X X X X
PUREE DE POMME



DEJEUNER du Jeudi 26 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SOUPE DUBARRY X X
SAUTE BOEUF AGB SAUCE AU THYM
P.POIS (NATURE)
YAOURT AGB AROME FRAMBOISE X
FRUIT T2 
PAIN REPAS X X



GOUTER du Jeudi 26 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

BARRE CHOCOLAT
PUREE DE POMME
PAIN GOUTER X X



DEJEUNER du Vendredi 27 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE VERTE AGB (FRAICHE) BQ Informations manquantes
COLIN ALASKA PANE RIZ SOUFFLE X X
EPINARDS HACHES A LA BECHAMEL Informations manquantes
COULOMMIERS AGB X
GATEAU H.BLANC MYRTILLE Informations manquantes
CITRON (DECO.)
VINAIGRETTE AUX HERBES X X
PAIN REPAS X X



GOUTER du Vendredi 27 Décembre 2024

Arachides Céleri Crustacés Fruits à 
coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

YAOURT NATURE SUCRE X
FRUIT (GOUTER)


