
DEJEUNER

Lundi 03 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
TOMATE CONCASSEE MAIS BQ,CHIPS 
MAIS VRAC
MERLU SAUCE BRETONNE X X X X
RIZ AGB
POINTE DE BRIE X
FRUIT AGB PORTION
PAIN REPAS X X

Mardi 04 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SALADE ARLEQUIN AGB Informations manquantes
SAUCE FACON ROMAINE Informations manquantes
TORTI AGB TRICOLORE X
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
BEIGNET FOURRE CHOCOLAT,NOISETTE X X X X X
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X

Mercredi 05 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
PANAIS (FRAIS) REMOULADE,POMME 
(FRAIS)

X X X X

SAUTE VEAU AGB SAUCE MARENGO X X X
SEMOULE AGB X
FROMAGE FRAIS FRAIDOU X
CREME DESSERT CHOCOLAT X X
PAIN REPAS X X



Jeudi 06 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CAROTTE RAPEE AGB (FRAIS) Informations manquantes
ROTI DINDE LBR SAUCE AU CURRY X
CHOU FLEUR BECHAMEL Informations manquantes
YAOURT AGB AROMATISE SAVEUR 
VANILLE

X

CAKE Informations manquantes
VINAIGRETTE D'AGRUMES X
PAIN REPAS X X

Vendredi 07 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE DE LENTILLES AU CUMIN X X
OEUF AGB A LA FLORENTINE Informations manquantes
CANTAL X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X



DEJEUNER

Lundi 10 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE DE POIS CASSES X
POULET ROTI AU JUS
HARICOT VERT AGB
FROMAGE BLANC SUCRE X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X

Mardi 11 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
MACHE, BETTERAVE
DAUBE DE BOEUF AGB A LA 
PROVENCALE
BLE AGB SAUCE TOMATE X X X
GOUDA BQ X
LIEGEOIS CHOCOLAT X X
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X

Mercredi 12 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
TEST - SOUPE POTIRON YAOURT 
VEGETAL COCO
HOKI SAUCE CITRON X X X X
RIZ,LENTILLES A L'INDIENNE X
COULOMMIERS AGB X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X



Jeudi 13 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
RADIS 
JAMBON
PUREE DE POTIRON X
FROMAGE FONDU LA VACHE QUI RIT 
AGB (1PIECE)

X

DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE 
NAPPE CARAMEL

X

BEURRE 8 GR X
PAIN REPAS X X

Vendredi 14 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
TARTINE OEUF AGB CIBOULETTE X X
VG. FUSILLI AGB,PESTO BROCOLI AGB,H.
BLANC,CAROTTE

X X

FRUIT T3 
YAOURT AGB BRASSE FRAMBOISE,
ABRICOT

X

PAIN REPAS X X



DEJEUNER

Lundi 17 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CHOU BLANC,RAISIN SEC
SAUTE DINDE LBR SCE MOUTARDE X X
PUREE P.POIS X
YAOURT AGB AROME FRAMBOISE X
CLAFOUTIS POMMES Informations manquantes
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X

Mardi 18 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
ENDIVE AGB FRAIS
DES COLIN ALASKA,DES SAUMON 
SAUCE CITRON

X X X X

PENNE AGB SEMI COMPLET X
RATATOUILLE A LA NICOISE X X
CAMEMBERT AGB VRAC X
MOUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT X X
VINAIGRETTE AU MIEL X
PAIN REPAS X X

Mercredi 19 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE POIREAUX,PDT
KETCHUP POMME X
HOT DOG Informations manquantes
PAIN A HOT DOG (ACCOMP.) X X X
PDT QUARTIER AVEC PEAU
FROMAGE FRAIS TARTARE (1PIECE) X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X



Jeudi 20 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
BETTERAVE
VG. SEMOULE AGB SAUCE TAJINE 
MAROCAIN P.CHICHE AGB,AMANDE

X X X

PONT L'EVEQUE X
CONFITURE PRUNE Informations manquantes
FRUIT T3 
VINAIGRETTE AUX HERBES X X
PAIN REPAS X X

Vendredi 21 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CROUTONS X
OIGNONS FRITS X
SALADE VERTE AGB (FRAICHE) Informations manquantes
JUS DE ROTI X X
ROTI DE BOEUF LBR
POELEE CAROTTE COURGETTE PDT 
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
CAKE POIS CHICHE,CACAO X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER

Lundi 24 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CAROTTE RAPEE AGB (FRAIS) Informations manquantes
POULET ROTI AU JUS
H.VERT A L'AIL X X
TOMME BLANCHE VRAC X
BROWNIE MEXICAIN X X
VINAIGRETTE A LA CIBOULETTE X X
PAIN REPAS X X

Mardi 25 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE LEGUME,TOMATE
OMELETTE AGB (FRAICHE) SAUCE 
BASQUAISE

X X X

RIZ AGB
YAOURT AGB AROMATISE SAVEUR 
VANILLE

X

FRUIT T3 
PAIN REPAS X X

Mercredi 26 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CREPE FROMAGE X X X
ROTI PORC CTF SAUCE CREME 
CHAMPIGNON

X X X

BROCOLI AGB (NATURE)
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X



Jeudi 27 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CELERI REMOULADE ASST OK) X X X X
SAUTE BOEUF AGB SAUCE AU THYM
CAROTTE AGB (FRAIS) Informations manquantes
COQUILLETTE AGB X
FROMAGE FRAIS P'TIT LOUIS X
PUREE POMME AGB (FRAIS) SAVEUR 
VANILLE

Informations manquantes

PAIN REPAS X X

Vendredi 28 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE COURGETTE X
MERLU SAUCE AU CURRY X X X X
SEMOULE AGB X
MIMOLETTE BQ X
FRUIT AGB PORTION
PAIN REPAS X X



DEJEUNER

Lundi 31 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE LEGUMES VARIES
SAUCISSE DE TOULOUSE BBC
PUREE PANAIS X
CAMEMBERT AGB VRAC X
FRUIT AGB PORTION
PAIN REPAS X X

Mardi 01 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SALADE FACON PIEMONTAISE VOLAILLE 
HO

X X X X

COLIN ALASKA PANE RIZ SOUFFLE X X
CAROTTE AGB
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
FRUIT AGB PORTION
PAIN REPAS X X

Mercredi 02 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
ENDIVE AGB FRAIS
SAUTE BOEUF AGB SAUCE ORIGAN,
TOMATE

X X X

LENTILLES MIJOTEES AGB Informations manquantes
FROMAGE FRAIS RONDELE NATURE X
LIEGEOIS CHOCOLAT X X
VINAIGRETTE AU MIEL X
PAIN REPAS X X



Jeudi 03 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CAROTTE RAPEE AGB FRAIS AST. Informations manquantes
ROTI DINDE LBR SAUCE JUS AUX 
OIGNONS
HARICOT VERT AGB
CANTAL X
MOELLEUX FLEUR ORANGER Informations manquantes
PAIN REPAS X X

Vendredi 04 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SOUPE POTIRON X X
OEUF DUR AGB X
SALADE VERTE AGB (FRAICHE) Informations manquantes
CHOU FLEUR,PDT GRATIN Informations manquantes
YAOURT AGB AROMATISE SAVEUR 
VANILLE

X

FRUIT T3 
PEPITE CHOCOLAT Informations manquantes
VINAIGRETTE SANS MOUTARDE X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER

Lundi 07 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SALADE ICEBERG VRAC
SAUTE VEAU AGB SAUCE PROVENCALE
CAROTTE
EDAM BQ X
GATEAU DE PATATES DOUCES Informations manquantes
VINAIGRETTE AU BASILIC X
PAIN REPAS X X

Mardi 08 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
H.BEURRE L'ECHALOTE (ASST OK) X X
FUSILLI AGB, SCE LENTILLE VERTE AGB 
TOMATE ,EMMENTAL

Informations manquantes

FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X

Mercredi 09 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
PATE CAMPAGNE VRAC X X X X
TEST CASTEL. RIZ BQ,CARI BUTTERNUT 
LENTILLE BQ

X

FRUIT T3 
YAOURT AGB BRASSE FRAMBOISE,
ABRICOT

X

CORNICHON X
PAIN REPAS X X



Jeudi 10 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
TABOULE AUX RAISINS SECS (SEMOULE 
AGB)

X

POULET ROTI AU JUS
COURGETTE A LA PROVENCALE
COULOMMIERS AGB X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X

Vendredi 11 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CHOU BLANC RAPE
PARMENTIER DES COLIN ALASKA X X X X
FROMAGE FRAIS PETIT COTENTIN Informations manquantes
CREME DESSERT AGB VANILLE X
VINAIGRETTE MOUTARDE X X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER

Lundi 14 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CAROTTE RAPEE AGB FRAIS AST. Informations manquantes
AV. RIZ AGB, CHILI VEGETAL HARICOT 
ROUGE AGB
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
PUREE POMME AGB (FRAIS),MYRTILLE Informations manquantes
PAIN REPAS X X

Mardi 15 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CHIPS MAIS (DECO.)
TARTINADE HARICOT BLANC,TOMATES 
MARINEES,BASILIC
SAUTE BOEUF AGB SAUCE FORESTIERE X X X
H.VERT
YAOURT AGB FRAISE MIXE BRASSE X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X

Mercredi 16 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
MACEDOINE MAYONNAISE X X X
ROTI PORC CTF SCE JUS DE POMME X X
PUREE CRECY AU CURCUMA
POINTE DE BRIE X
FRUIT AGB PORTION
PAIN REPAS X X



Jeudi 17 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CONCOMBRE RONDELLE
COLIN ALASKA PANE RIZ SOUFFLE X X
PENNE COMPLET AGB
EMMENTAL AGB BQ X
CREME DESSERT VANILLE X
CITRON (PIECE)
VINAIGRETTE BALSAMIQUE X X
PAIN REPAS X X

Vendredi 18 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
RADIS 
BIFTECK HACHE CHAROLAIS JUS AUX 
OIGNONS
CHOU FLEUR BECHAMEL Informations manquantes
FROMAGE FRAIS CANTADOU AIL/F.
HERBES

X

BEIGNET FOURRE CHOCOLAT,NOISETTE X X X X X
BEURRE 8 GR X
PAIN REPAS X X



DEJEUNER

Mardi 22 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
SALADE DE LENTILLES
SAUTE DINDE LBR SAUCE CARAMEL X
H.VERT
SAINT NECTAIRE Informations manquantes
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X

Mercredi 23 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
BROCOLI FACON MIMOSA X
CROUTONS X
VG. PENNE AGB S-COMP.,P.CHICHE 
EPINARD TANDOORI,POIS.C. ROTI

X X

TOMME BLANCHE BQ X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X

Jeudi 24 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
BILLES MOZZARELLA X
SALADE VERTE AGB (FRAICHE) Informations manquantes
SAUTE VEAU AGB SAUCE AU ROMARIN X X
DUO DE COURGETTE Informations manquantes
EMMENTAL BQ X
CAKE CHOCO,NOIX Informations manquantes
VINAIGRETTE OLIVE NOIRE X
PAIN REPAS X X



Vendredi 25 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CELERI REMOULADE ASST OK) X X X X
MERLU PMD SAUCE POMME CURRY 
CREMEE

X X X

RIZ AGB A L'INDIENNE
FROMAGE BLANC FRUIT PANACHE X
FRUIT T3 
PAIN REPAS X X



GOUTER

Mercredi 05 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CONFITURE D'ABRICOT
FRUIT (GOUTER)
PAIN GOUTER X X



GOUTER

Mercredi 12 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
FROMAGE BLANC SUCRE 100G X
BRIOCHE TRANCHE 500GR X X



GOUTER

Mercredi 19 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
FROMAGE BLANC SUCRE 100G X
PATE DE FRUITS
PAIN GOUTER X X



GOUTER

Mercredi 26 Mars 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CHOCOLAT AU LAIT (TABLETTE) X
PUREE POMME,FRAISE
PAIN GOUTER X X



GOUTER

Mercredi 02 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
FRUIT (GOUTER)
MOELLEUX FLEUR ORANGER Informations manquantes



GOUTER

Mercredi 09 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
MUFFIN VANILLE PEPITE CHOCOLAT X X X X
JUS MULTIFRUIT (GOUTER)



GOUTER

Lundi 14 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
BARRE BRETONNE 800GR (GOUTER) X X
FRUIT (GOUTER)

Mardi 15 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
PATE DE FRUITS
JUS MULTIFRUIT (GOUTER)
PAIN GOUTER X X

Mercredi 16 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
BRIOCHE TRANCHE 500GR X X
CREME DESSERT CHOCOLAT X X

Jeudi 17 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
FROMAGE BLANC SUCRE 100G X
FRUIT (GOUTER)

Vendredi 18 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
CONFITURE DE FRAISE
FRUIT (GOUTER)
PAIN GOUTER X X



GOUTER

Mardi 22 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
MUFFIN VANILLE PEPITE CHOCOLAT X X X X
PUREE POMME POIRE (INDIV.)

Mercredi 23 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
FROMAGE BLANC SUCRE 100G X
CHOCOLAT AU LAIT (TABLETTE) X
PAIN GOUTER X X

Jeudi 24 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
DESSERT LACTE FLAN SAVEUR VANILLE 
NAPPE CARAMEL

X

FRUIT (GOUTER)

Vendredi 25 Avril 2025
Arachides Céleri Crustacés Fruits à 

coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites
BARRE BRETONNE 800GR (GOUTER) X X
JUS MULTIFRUIT (GOUTER)


