@ Pavé de lieu noir pmd au jus
4 Riz bio
Pointe de Brie

- —m

B pyrée de pomme bio et
framboise

na‘ui'é de Communes Terres des Confluences (Creche Moy
Menus du 03/03/2025 au 07/03/2025

MARDI

Jambon blanc*
4 Tortis tricolores bio

= —am

Petit fromage frais nature au lait
entier

= —am

B4 Fryit bio

MERCREDI

4 Sauté de veau bio
3 Semoule bio

=—  —am

Fromage frais Fraidou

- —am

E9 purée de pomme fraiche bio

JEUDI VENDREDI

2 Réti de dinde Ir au jus 4 0euf dur bio
Purée Dubarry (pomme de terre | Purée d'épinards (pomme de terre
fraiche et chou fleur) fraiche)

- - - S

Camembert ® Cantal aop

- —= e

4 purée fraiche de pomme bio et Fruit frais

poire

* :plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'appli SoHoppy

Protégée

e

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture

Produit de la mer

biologique durable




2 Escalope de dinde Ir au jus
Haricots verts bio persillés
e =
Tomme blanche
e
Fruit frais

SAUTE BOEUF AGB AU JUS
Purée de betterave (pommes de
terre fraiches)
tm— —=
Gouda
- =
Purée de pommes bio fraiches
bananes fraiches

MERCREDI JEUDI

@ Dés de colin d'Alaska pmd au Jambon blanc*
jus Purée de potiron et pommes de

Purée de courgettes (pommes de terre
terre fraiches) —

—— Fromage fondu vache qui rit bio
Coulommiers bio —_
o Purée de pomme fraiche bio
Fruit frais

VENDREDI

@ Pavé de lieu noir pmd au jus
Fusilli bio
B
Yaourt bio nature
B
Fruit frais

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

Z:

Certifié Label Rouge Issu de I-';é-l:iculture Produit de la mer
biologique durable




na‘ui‘é de Communes Terres des Confluences (Créche Moy
Menus du 17/03/2025 au 21/03/2025

VENDREDI

2 Escalope de dinde Ir au jus @ Dés de colin d'Alaska pmd Jambon blanc* Saute de veau @ Bifteck haché char au jus
Purée de petits pois (pomme de 3 penne bio semi-complet 3 | entilles bio mijotées 3 Semoule bio Purée de courgettes (pommes de
terre fraiche) S S S terre fraiches)

- FH camembert bio Fromage frais Tartare nature =
3 yaourt bio nature S = o Pointe de Brie

- T _ 3 purée de pomme bio (frais) et Fruit frais Fruit frais o - _ _
=3 Purée fraiche de pomme bio et mirabelle == Purée de pomme fraiche bio

poire

* :plkat contenant du perc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHaoppy

® =

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande charolaise
Protégée biologique durable




2 Escalope de dinde Ir au jus
Haricots verts a I'ail
Pommes de terre vapeur
- =
Tomme blanche
e =
Purée de pommes bio et fraise

Omelette bio
Lentille corail en purée
}— .

Yaourt bio nature
tm— —=
Fruit frais

MERCREDI

L Reti de porc* ctf au jus
Purée de brocolis bio (pommes
de terre fraiches)

B
Fromage blanc nature
T ——

Fruit frais

JEUDI

Sauté boeuf bio
Carottes bio fraiches
Coquillettes bio
}_ .

Fromage frais Petit louis
}_ —

Purée de pomme fraiches bio
parfumeée a la vanille

VENDREDI

@ Pavé de lieu noir pmd au jus
Semoule bio
jro—
Mimolette
fe ——
Fruit bio

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHappy

Certifié Label Rouge Issu de I-';al:iculture

biologique

Produit de la mer Viande certifiée

durable




Jambon blanc*
Purée de panais

- —am

E3 Camembert bio

- —m

Fruit frais

na‘ui‘é de Communes Terres des Confluences (Créche Moy
Menus du 31/03/2025 au 04/04/2025

@ Pavé de lieu noir pmd au jus

74 purée Crecy, pommes de terre
fraiches et carotte bio
Petit fromage frais nature au lait
entier

- —=

B3 Fruit bio

MERCREDI

SAUTE BOEUF AGB AU JUS
Purée d'endives (pommes de terre
fraiches)

- —=

Fromage frais Rondelé nature

=—  —am

B9 purée de pomme fraiche bio

JEUDI VENDREDI

2 Roti de dinde Ir au jus 3 0euf dur bio
3 purée de haricots verts bio et | Purée d'épinards (pomme de terre
pommes de terre fraiches fraiche)

- —= - -

Tomme blanche

= —m

® cantal aop

Fruit frais Fruit frais

* :plkat contenant du perc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHaoppy

Protégée

&

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer

biologique durable




na_u:é de Communes Terres des Confluences (Créche Moyefr
Menus du 07/04/2025 au 11/04/2025

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauté de veau bio @ Pavé de lieu noir pmd au jus @ Bifteck haché char au jus “w Escalope de dinde Ir @ Dés de colin d'Alaska pmd au
Carottes Fusilli bio Purée de courge butternut Courgettes a la provengale jus
Boulgour - — —— Purée de panais
— Camembert Yaourt bio nature Coulommiers bio —
Edam e R e Fromage frais Petit Cotentin
; = Fruit frais Fruit frais Fruit frais ;‘. -
Purée de pomme fraiche bio Fruit frais

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

AB|
Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande charolaise
biologique durable




na‘ui‘é de Communes Terres des Confluences (Créche Moy
Menus du 14/04/2025 au 18/04/2025

MERCREDI VENDREDI

@ Pavé de lieu noir pmd au jus SAUTE BOEUF AGB AU JUS & Réti de porc* cif au jus & Dés de colin d'Alaska pmd au @ Bifteck haché char au jus
Fi Riz bio Haricots verts Purée Crecy (pomme de terre jus Pommes de terre vapeur

S - fraiche et carotte) 5 Penne bio au blé complet =
Tomme blanche 3 Yaourt bio nature P - Fromage frais Cantadou ail et
S = Pointe de Brie B3 Emmental bio fines herbes

3 purée de pommes bio fraiche Fruit frais - N e
et myrtille 3 Fruit bio 4 pyrée de pommes bio fraiches

4 purée de pommes bio fraiches ;
bananes fraiches

parfumée a la cannelle

* :plkat contenant du perc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'oppli SoHaoppy

~ ol

Issu de I'agriculture Produit de la mer Viande certifiée Viande charolaise
biologique durable




MERCREDI VENDREDI

Petit pot de légumes, pdt et colin Jambon blanc* Sauté de veau bio & Pavé de lieu noir pmd au jus
— Penne bio semi-complet Duo de courgettes jaune et verte Riz bio
Fromage fondu vache qui rit bio — — —
— Tomme blanche ® saint Nectaire aop Petit fromage frais nature au lait
Fruit frais — = entier
Fruit frais Fruit frais e
Fruit frais

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

a5

Appellation d'Origine Issu de I'agriculture Produit de la mer
Protégée biologique durable




